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Zum Auftakt der — laut Ankiindigung — letzten ,Strampeln in Franken“-Aktion scharte sich auf einem Firmengelande in der Karl-Eibl-StraB3e eine Vielzahl von Ho-
noratioren um Organisator Helmuth P. Schuh (mit Fahrrad).

Auftakt fiir den Abschluss

,Strampeln in Franken“-Aktion feiert 20-jahriges Bestehen und strebt auf die Spendenmarke von 200000 Euro zu

NEUSTADT (gs) - Die von Hel-
muth P. Schuh vor 20 Jahren ins Le-
ben gerufene Benefizaktion ,Stram-
peln in Franken“ kann heuer zwar
ihren runden Geburtstag feiern, aber
gleichzeitig bedeutet es auch das En-
de dieser Aktion, von der viele wohl-
tatige und soziale Einrichtungen
profitierten.

Insgesamt wurden bisher 196492
Euro erstrampelt, so dass Initiator
Schuh bei der Eroffnung der dies-
jahrigen als ,Sparkassen-Etappe
Triple-A-Tour* ausgeschriebenen
Veranstaltung die Hoffnung hegte,
die 200000-Euro-Euromarke zu er-
reichen.

Landrat Helmut Weil3, Schirmherr
dieser Aktion, Uiberliefl zunéchst die
Begrilung der Géste und Teilneh-
mer den Kindern des Schauerheimer

Kindergartens ,Kleine Welt“. Sie
widmeten ihren Beitrag dem richti-
gen Verhalten der Radfahrer im
Strafenverkehr.

Weifl konnte am Startplatz in der
Karl-Eibl-Strale rund 50 Personen
auf die Strecke schicken, die tber
Birkenfeld zum Kreisel bei Schellert
nach Emskirchen fiihrte. Nach ei-
nem Zwischenstopp am Kindergar-
ten Sankt Martin ging es tber Wil-
helmsdorf und Dachsbach nach Gu-
tenstetten, wo die Tour im Radler-
treff ausklang. Neben dieser Tour
stehen noch zwei weitere gefiihrte
und drei Solo-Radtouren, die alle-
samt durch den hiesigen Landkreis
fihren, auf dem Programm.

Landtagsabgeordneter Hans He-
rold dankte als Vorsitzender der Le-
benshilfe fir die Unterstiitzung ver-
schiedener Einrichtungen. Auf diese

Erfolgsgeschichte konne Schuh stolz
sein; es geblihre ihm allseitige Aner-
kennung. Burgermeister Klaus Mei-
er hob besonders die ehrgeizigen
Einsitze fir Benefizveranstaltungen,
Gesundheit und Tourismus hervor,
die Schuh eine Herzenssache seien.
Meier versicherte zudem, dass die
Stadt Neustadt bestrebt sei, in das
Radwegenetz zu investieren, vor al-
lem in den Aischgrundradwander-
weg, der sich grofler Beliebtheit er-
freue.

GruB3worte sprachen auch Be-
zirksrat Thomas Zehmeister sowie
die Ehrenvorsitzende des Landes-
sport-Kreisverbands Hildegard
Schlez sowie die Burgermeister Ger-
hard Eichner (Gutenstetten) und Ro-
bert Christensen (Dietersheim), die
zu den prominenten Gésten zéhlten.
Dass die Aktion nun in diesem Jahr

Foto: Anton Gras

zu Ende gehen soll, wurde allgemein
bedauert.

Schuh selbst erinnerte an die ver-
schiedenen Radtouren, vor allem an
die erste, die mit einer Partner-
schaftsfahrt von Fiirth nach Limoges
in Frankreich begonnen hatte. Stets
habe es tatkraftige Unterstitzung
von Tourenpaten gegeben. Beim
diesjahrigen Auftakt tibernahm die
Patenschaft die Sparkasse, bei der
Veranstaltung vertreten durch Ma-
nuela Hofmann.

Als besonderer Hohepunkt wurde
ein Jubildumsfest angekiindigt, das
am 8. September am Marktplatz in
Neustadt stattfindet. Neben der
AOK-Familienradwanderung wird es
dabei viele Aktionen zum Thema
Radfahren geben, die Schuh bereits
vorbereitet und organisiert habe, in-
formierte Schirmherr Weif3.
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Strampeln fiir den guten Zweck
Auftakt zur BENEFIZAKTION weist auf die vielen Gewinnmdéglichkeiten hin.

BAD WINDSHEIM.

Die Zahl 20 ist von entscheidender Bedeutung. Bewusst hatte Helmuth P. Schuh den offiziellen Auftakt fiir die diesjdhrige Bene-
fizaktion Strampeln in Franken gestern um 13.20 Uhr beginnen lassen. Denn 1999, vor 20 Jahren, hatte Schuh zum ersten Mal
zum Radeln fiir den guten Zweck eingeladen, damals noch in Fiirth. Als er in Rente ging, fing er 2010 mit Strampeln in Franken
an. Eine 20 mit mehreren Nullen dran soll aulerdem am Ende des Jahres erreicht sein: Die Gesamtspenden aus zwei Jahrzehnten
sollen mindestens 200 000 Euro betragen.

Kindergarten- und Vorschulkinder von Sankt Markus singen davon, was alles an ihrem Fahrrad dran ist: Strahler und Riicklicht.
Thnen kommen die Spenden der in Bad Windsheim startenden Solo-Radtour, die von den Stadtwerken mit 20 Cent je Kilometer
unterstiitzt wird, zugute. Das findet Zweiter Biirgermeister Rainer Volkert sehr gut. Geld sei nirgends so gut angelegt wie bei der
Jugend.

Von Neustadt starten ebenfalls zwei Solo-Radtouren, die jeder fiir sich zwischen 7. Juni und 20. Oktober fahren kann. Fiir eine
Spende von fiinf Euro gibt es ein Starterpaket mit Streckenfithrung, Radwegekarte und Give- Aways, wie einen Gutschein fiir einen
Kaffee. Abzuholen sind die Pakete bei der Tankstelle Gurrath.

Eine gefiihrte Radtour hat schon zum Auftakt in Neustadt am 10. Mai stattgefunden. Am 8. September gibt es eine AOK-Familien-
radwanderung, am Montag, 9. September, findet eine Jubildumstour statt. Es gibt auch viel zu gewinnen. Bei jeder gefithrten Tour
werden Preise verlost. Alle Startkarten kommen auflerdem am Ende der Benefizaktion noch einmal in die Lostrommel. Zu gewin-
nen gibt es unter anderem einen dreitdgigen Aufenthalt in einem Sportcamp. Zum Jubildum gibt es noch eine weitere Chance auf
einen Gewinn. Wer teilnehmen will, muss zéhlen, wie oft die Zahl 20 im Text der Infobroschiire erwiahnt wird, und das Ergebnis
bis zum 9. Oktober einreichen.

196492 Euro betrug die Gesamtspendensumme am Ende der Strampeln- in-Franken-Auflage des vergangenen Jahren. Ein paar
Tausend Euro miissen also noch zusammenkommen, damit Schuh im Jubildumsjahr auf eine 20 mit weiteren vier Nullen kommt.
Doch er ist sicher, dass das zu schaffen ist. Weitere Informationen gibt es im Info-Flyer sowie im Internet unter www.strampeln-in-

franken.de

CLAUDIA LEHNER

Hoffen auf viele Radler: die Kinder von St. Markus mit (von links) Helmuth P. Schuh, Kita-Leiterin Christa Strobel, Bernd Gurrath,
Helmut Schatz vom Radfahrerverein, Markus Frohlich von den Stadtwerken, Rainer Volkert, AOK-Regionalleiter Manfred Beuke
sowie die Erzieherinnen Ursula Berberich und Michaela Hecht. Foto: Claudia Lehner Foto: ia



Strampeln in Franken beginnt wieder

Die  Rad-Fahr-Benefizaktivititen
von Helmuth P. Schuh jihren sich
in diesem Jahr zum 20. Mal. 1999
haben sie mit einer Partnerschafts-
fahrt von Fiirth nach Limoges be-
gonnen. Darauf ging es Schlag auf
Schlag und es folgten Jahr fiir Jahr
weitere Aktivititen; seit 2011 unun-
terbrochen bis heute gibt es die Ak-
tion STRAMPELN IN FRAN-
KEN. Der aktuelle Spendenstand
betrigt derzeit 196.492 Euro, und in
diesem Jahr sollen die 200.000 Euro
geknackt werden. Drei gefiihrte und
drei Solo-Radtouren mit Besonder-
heiten gibt es heuer. Ferner soll das
Jubiliumsjahr mit auflergewdhnli-
chen Aktionen am Sonntag, 8. Sep-
tember, auf dem Marktplatz in Neu-
stadt besonders gefeiert werden.

@
tewswdt Rathausbote 5/2019

Die Strampeln-in-Franken-Jubili-
ums-Saison wird am Freitag, den
10. Mai, um 10:20 Uhr in den Riu-
men der Firma Zweirider Klor &
Mehr, Karl-Eibl-Strafle 52, eroffnet.
Schirmherr Landrat Helmut Weif§
wird personlich anwesend sein. Fer-
ner wird eine kleine Abordnung aus
dem Kindergarten ,Kleine Welt“
Schauerheim die Saison-Er6ffnung
mit einem Liedbeitrag bereichern.
Gleich anschliefiend, voraussichtlich
kurz vor 12 Uhr, wird eine gefiihr-
te Tour tber 35 km gestartet. Die
Sparkasse hat hierfiir die Tourpa-
tenschaft iibernommen. Die Strecke
verlauft tiber Birkenfeld, Stockach
bis zum Kreisel kurz vor Schellert,
weiter iiber Herrnneuses zum Ein-
kehrschwung in Rennhofen. Da-
nach nach Emskirchen; dort gibt

einen kurzen Stopp bei der neuen
Kindertagesstitte St. Martin. Wei-
ter geht es tiber Wilhelmsdorf, Ho-
holz, Tanzenhaid, Dachsbach und
Gutenstetten. Im Radlertreff wird
der Tag ausklingen und es werden
— wie immer — drei Tagespreise ver-
lost. Gegen 17 Uhr werden die Rad-
ler wieder in Neustadt zuriick sein.

15



Mittwoch, Juni 5, 2019

Strampeln in Franken

Letztmals Benefiz-Radeln veranstaltet

Nach 20 Jahren ist die Benefiz-Radtour ,,Strampeln in Franken" jetzt zum letzten Mal fiir einen guten Zweck auf Strecke gegangen.
Lesen Sie mehr auf Seite 5 Foto: Veranstalter



Mittwoch, Juni 5, 2019

Letztmals ,,Strampeln in Franken" gestartet
Radeln fiir guten Zweck

Mit der ,,ITriple A-Tour" iiber Birkenfeld und Stockach Richtung Emskirchen und Gutenstetten startete
im Mai die Benefizradaktion ,,Strampeln in Franken" zum letzten Mal.

»Ein Feeling wie bei der Tour de France. Jubelnde Kinder links und rechts der Strafle empfingen die Pedalritter vor der neuen Kita
St. Martin", schwarmte Initiator Helmuth P. Schuh.

Viele Spenden

Diese Auftakttour brachte zum dem Kindergarten ,,Kleine Welt" aus Schauerheim sowie der neuen Kita in Emskirchen nicht nur
die von den Radlern entrichteten Startspenden in Hohe von 300 Euro. Zusitzli! ch 500 Euro spendete die Sparkassen als Tourpate.
Obendrein hatte der Schirmherr, Landrat Helmut Weif3, einen Umschlag in der Tasche, sodass zum Schluss in jeder Kindergarten-
kasse 500 Euro gelandet sind.

Strampeln in Franken gibt es in diesem Jahr zum allerletzten Mal. Der langjéhrige Benefizorganisator und Neustadter Radsport-Ent-
husiast Helmuth P. Schuh wird nach 20 Jahren das Benefizrad ,,an den berithmten Nagel" hdngen. Das angestrebte Ziel — insgesamt
200.000 Euro an Spenden ,.einzufahren” - riickt immer niher. Schuh: ,Jetzt fehlen nur noch 2.308 Euro".

Benefiz-Radeln

Gelegenheit durch Radeln Gutes zu tun gibt es noch zuhauf. Denn ab dem 7. Juni bis zum 20. Oktober sind drei Solo-Radtouren im
Angebot. Ferner findet die AOK-Familienradwanderung am Jubildumsonntag, 8. September, sowie das grofie ! 20-Meter-Zeitfahren
auf dem Marktplatz in Neustadt statt.

Das grofie Finale wird dann die Jubildumstour tiber 66 Kilometer sein, die am 9. September genau um 9:09.09 Uhr auf dem Neu-
stadter Marktplatz gestartet wird. (Alle Informationen zu den Touren und Startzeiten findet man unter www.strampeln- in-franken.
de).

(pm/nig)

Auftakt fiir die letzten ,,Strampeln in Franken"-Radtouren. Foto: Strampeln in Franken



Letztmals Strampeln
in Franken gestartet

m 10. Mai hat auf dem Fir-
mengelande der Fa. Klor
Zweirader und Mehr die dies-
jahrige und gleichzeitig letz-
te Auftaktveranstaltung von

Strampeln in Franken statt-
gefunden. Dazu haben sich
viele Prominente, Tourpaten

und insbesondere viele Radler
eingefunden. Gleich im An-
schluss wurde vom Schirmherrn
der Aktion und Manuela Hof-
mann, Marketingleiterin  der
Sparkasse, die ,Triple A-Tour"”
gestartet. Uber Birkenfeld und
Stockach ging es auf der Spar-
kassen-Etappe flott weiter nach
Emskirchen, den Sportplatzweg
hinauf ... ein Feeling wie bei
der Tour de France. Jubelnde
Kinder links und rechts der Stra-
Be empfingen die Pedalritter
vor der neuen Kita St. Martin.

Nach einer Pause und der Be-
griBung durch den Ersten
Blrgermeister Harald Kempe
und frisch gestarkt — das Team
des Kindergartens versorgte
die Radler mit Essen und Trin-
ken — ging es weiter tUber Wil-
helmsdorf und Hoholz, hinab
im flotten Tempo zur letzten
Station, dem Radlertreff in
Gutenstetten. Dazu kam auch
die ehemalige Karpfenkonigin,
Katrin Uano. Sie zog aus den
60 Startkarten drei wunder-
schéne Preise der Sparkasse.
Die Haupt-Gewinner standen
jedoch von Anfang an fest.
Denn diese Auftakttour brach-
te zum einen dem Kindergar-
ten ,Kleine Welt” aus Schauer-
heim - die Kinder bereicherten

Fast 200.000 Euro an Spenden eingefahren

auch die Auftaktveranstaltung
mit einem Liedbeitrag — sowie
der neuen Kita in Emskirchen
nicht nur die von den Radlern
entrichteten Startspenden in
Hoéhe von 300 Euro, sondern
zusammen mit der 500 Euro-
Sparkassen-Tourpatenspende
eine stolze Summe von 800
Euro. Obendrein hatte der
Schirmherr, Landrat Helmut
WeiB, einen Umschlag in der
Tasche; sodass zum Schluss in
jeder Kindergartenkasse 500
Euro gelandet sind.

Es fehlen

~nur” noch 2.308 Euro
Strampeln in Franken gibt es
in diesem Jahr zum allerletzten
Mal. Der langjahrige Benefiz-
Organisator und Neustadter
Radsport-Enthusiast, Helmuth
P. Schuh, wird nach 20 Jahren
das Benefizrad ,an den be-
rithmten Nagel” hangen. Das

angestrebte Ziel, insgesamt
200.000 Euro an Spenden
.einzufahren”, rickt immer

naher. Schuh: ,Jetzt fehlen
nur noch 2.308 Euro.” Ge-
legenheit dazu gibt es noch
zuhauf. Denn ab dem 7. Juni
bis 20. Oktober sind drei Solo-
Radtouren im Angebot. Ferner
die  AOK-Familienradwande-
rung am Jubildumssonntag,
8. September sowie das groBe
20-Meter-Zeitfahren auf dem
Marktplatz und viele andere
Aktivitaten. Zu allerletzt dann
noch die groBe Jubildumstour,
die am 9. September, genau
um 09:09.09 Uhr, auf dem
Marktplatz gestartet wird.



Donnerstag, August 5, 2019

STRAMPEL-JUBILAUM

Wer ist der langsamste Promi auf dem Fahrrad?

NEUSTADT. Helmuth P. Schuh, Initiator der 2011 ins Leben gerufenen Aktion
Strampeln in Franken, blickt auf 20 Jahre Benefizradfahren zuriick. Unter anderem
mit einem ,,Jubildumssonntag" am 8. September auf dem Neustadter Marktplatz.

Fiir sein Fest am Sonntag hat sich Schuh allerhand einfallen lassen. So startet um
10.20 Uhr ein ,Jedermann- 20-Meter-Zeitfahren". Sieger wird, wer am lingsten
braucht. Das Startgeld von zwei Euro geht als Spende an die Aktion Sternstunden.

Um 11.20 Uhr startet die AOKFamilienradtour zugunsten Neustddter Kindergir-
ten. Eine Stunde spéter beginnt in der Rathaus-Ehrenhalle der Vortrag ,,Radelst
Du noch oder (e)bikest Du schon?" Ein Spektakel verspricht ab 14.20 Uhr das Pro-
mi-20-Meter-Radeln zu werden. Vertreter aus Politik, Wirtschaft und Verwaltung
versu chen, der oder die Langsamste zu sein. Die Preisgelder iiber 2000 Euro gehen
gleichfalls an Sternstunden.

197682 Euro hat Schuh mit seinen Aktionen bislang eingefahren, heuer soll die
200000-Euro-Marke geknackt werden. Neben den bevorstehenden Aktionen sol-
len weitere Radtouren dazu beitragen. Danach will Helmuth P. Schuh ,,das Benefizrad
endgiiltig an den Nagel hangen". gb



FURTHER
Hacheichten
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Benefizradeln
Zum Finale gewinnt der Langsamste

fn

FURTH/ NEUSTADT.Seit 20 Jahren organisiert der ehemalige Fiirther Sparkassen-Vorstandssekretar
Helmuth P. Schuh Fahrrad-Aktionen fiir gute Zwecke. Zum Abschluss seiner Kampagne ladt er nun zu
einem auBergewdhnlichem Wettbewerb ein.

Am kommenden Sonntag startet um 14.20 Uhr auf dem Marktplatz in Neustadt/Aisch — dort lebt
Schuh — ein Zeitfahren besonderer Art. Nicht der Schnellste gewinnt, sondern der Langsamste. Es gilt,
auf einer Strecke von 20 Metern so lange wie moglich im Sattel zu bleiben. Der Erl6s ist fir die Aktion
Sternstunden vorgesehen.

Bereits um 11.20 Uhr geht es vom Marktplatz aus auf eine 18 Kilometer lange Familienradwanderung,
und um 13.20 Uhr gibt es einen Vortrag mit dem Thema ,Radelst Du noch oder (e)bikest Du schon?” in
der Rathaus-Ehrenhalle. Abgerundet wird das Ganze mit Infostanden auf dem Marktplatz. Es gibt viel
zu gewinnen: 20 Preise allein beim Zeitfahren. Weitere Infos unter www.strampeln-in-franken.de

Schlusstour am Montag

Am kommenden Montag um 9 Uhr gibt Neustadts Burgermeister Klaus Meier auf dem Marktplatz den
Startschuss fiur die definitiv letzte geflihrte Radtour. Danach will Schuh das Benefizrad endguiltig an
den Nagel hangen.

1999 startet er seine Spendensammel-Aktivitaten mit einer Partnerschaftsfahrt von Firth nach
Limoges. Dabei strampelten die Teilnehmer fiir das Kinderheim St. Michael. Danach ging es Schlag auf
Schlag, es folgten jahrlich weitere Aktionen. Herausragend war die Tour ,7320 km gegen den Krebs".
Allein hier wurden Uber 63 000 Mark (32 216 Euro) fir die Onkologie im Klinikum Fiirth eingefahren.
Seit 2011 organisiert Schuh die Benefizveranstaltungen ,Strampeln in Franken”. Der aktuelle
Spendenstand betragt 197 682 Euro. Am Wochenende soll die 200 000-Euro-Marke geknackt
werden.fn
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Montag, 09.09.19

VON UTE NIEPHAUS

NEUSTADT - Helmuth P. Schuh
hat sein Traumziel erreicht. Die
Spendensumme von 200000 Euro
wurde tiberschritten. Rund 3500 Eu-
ro hatten dazu noch gefehlt. Die sind
bei den gestrigen Radfahr-Benefiz-
aktionen, die Schuh organisiert hat-
te, zusammengekommen.

Etliche Radfahrer und Passanten
hatten sich schon morgens auf dem
Marktplatz eingefunden, um beim
Auftakt der Veranstaltungsreihe da-
bei zu sein. In Vertretung des
Schirmherrn, Landrat Helmut Weif3,
war als dessen Stellvertreter Hans
Herold zur Eroffnung gekommen.
Er wiurdigte Schuhs 20-jahriges,
grofes Engagement; er habe immer

Helmuth P. Schu

h (Zweiter von rechts) ehrte im Beisein von Sponsoren

200000-Euro-Marke geknackt

Bei der letzten von ihm organisierten Radfahr-Benefizaktion erreichte Helmuth P. Schuh sein Ziel

jede Menge Herzblut in die Aktio-
nen gesteckt. Im Laufe der Jahre sei
dabei viel Geld zusammengekom-
men, das gemeinniitzigen Zwecken
zugutekomme, rief Herold in Erin-
nerung.

Da der Abgeordnete aus zeitli-
chen Griinden nicht beim nachmit-
taglichen ,,Promi-20-Meter-Fahren®
antreten konnte, schwang er sich
vormittags beim Jedermann-Zeit-
fahren auf den Drahtesel. Dann galt
es, die Distanz so langsam wie mog-
lich zu bewéltigen. So mancher be-
wies dabei grofies Geschick und

. "

buchstiblich Steherqualititen mit
dem Rad und schaffte es, ohne die
FuBe auf dem Boden abzusetzen,
uber die Ziellinie zu gelangen.
Einige brachen anschliefend zur
AOK-Familienradwanderung  auf.
Das Startgeld und die 20 Cent, die je
gestrampeltem Kilometer zusam-
menkamen, gehen an den Fried-
rich-Oberlin- sowie den Johannes-

Kindergarten.
Andere schauten noch bei der
Radwegebeauftragten = Magdalena

Geitner vorbei. An ihrem Stand gab
es Informationsmaterial. Dartber

vertreterin Susanne Fichna (links) die lang-
samsten Prominenten Manfred Beuke (Zweiter von links), Katrin Uano (Mitte) und Tobias Bogner (rechts).

hinaus konnte Geitner schon iber
die neuen Thementouren Auskunft
geben.

Nach der Siegerehrung fur das
Jedermann-Zeitfahren, bei dem
Giinter Mechs mit 2:57 Minuten die
Nase vorn hatte, schwang sich ein
gutes Dutzend Promis nach und
nach in den Radsattel. AOK-Regio-
nalleiter Manfred Beuke lief mit ei-
ner Zeit von 1:15,04 Minuten das
Teilnehmerfeld hinter sich. Auf den
weiteren Platzen folgten Apotheker
Tobias Bogner (1:00,54) und die Ge-
schéftsfithrerin der Teichgenossen-

schaft im Landkreis, Katrin Uano
(0:45,95).

Sie wurden ebenso wie die sieben
Nachfolgenden mit einer Urkunde
und einem Scheck Uber 200 Euro

edacht. Die Gesamtsumme von
2000 Euro geht an eine Benefizakti-
on. Gespendet hatte das Geld die
Kanzlei Raab und Kollegen, vertre-
ten durch Rechtsanwéltin Susanne
Fichna.

Birgermeister Klaus Meier be-
tonte, dass er den Hut vor Schuh
und dessen Engagement ziehe.
Schuh sei Unglaubliches gelungen.
Er habe Netzwerke aufgebaut und
viele Unterstiitzer gefunden, um
neben grofien Benefizaktionen auch
regionale Einrichtungen wie die Le-
benshilfe im Landkreis oder Kitas
unterstiitzen zu kdnnen.

Giinter Mechs schaffte es beim Jedermannrennen als Langsamster ins 20

Meter entfernte Ziel.

Fotos: Ute Niephaus
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Donnerstag, 05.09.19

Schon seit 20 Jahren organisiert Hel-
muth P. Schuh regelméBig Benefiz-
Radaktionen. Foto: privat

Besondere Aktion zum Schluss

Helmuth P. Schuh tritt zum letzten Mal in die Benefiz-Pedale — Seit 20 Jahren fiir gute Zwecke aktiv

NEUSTADT (pm/un) - In diesem
Jahr jahren sich die Radfahr-Bene-
fizaktivititen, die Helmuth P. Schuh
unter dem Titel ,,Strampeln in Fran-
ken* initiierte, zum 20. Mal. Dies soll
mit einer auflergewohnlichen Aktion
am Sonntag, 8. September, auf dem
Marktplatz in Neustadt gefeiert wer-
den. Die Schirmherrschaft hat Land-
rat Helmut Weil ibernommen.

Als Hohepunkt steht am Nachmit-
tag ab 14.20 Uhr ein Radwettbewerb
der besonderen Art auf dem Pro-
gramm. Prominenz aus Wirtschaft,
Politik und Verwaltung ist aufgeru-
fen, fiir eine Benefizaktion zu stram-
peln. Es missten, so beruhigt Schuh,
keine Hochstleistungen erbracht
werden. Es gelte vielmehr, auf dem
Neustddter Marktplatz einen Par-
cours von 20 Metern mit dem Fahr-
rad so langsam wie moglich zu be-
waltigen.

Fir die zehn , Langsamsten‘ stellt
ein Sponsor einen vierstelligen Be-
trag zur Verfligung. Die Geldpreise
werden an eine Benefizaktion wei-
tergeleitet.

Bereits vor Beginn des Promi-
Zeitfahrens lohnt es sich, auf den
Marktplatz zu kommen. Um 13.20
Uhr beginnt ein Vortrag zum Thema
»Radelst du noch, oder (e)bikest du
schon?“ in der Rathausehrenhalle.
Um 14 Uhr erfolgt die Siegerehrung
fur das Jedermann-20-Meter-Zeit-
fahren, fiir das der Startschuss be-
reits um 10.20 Uhr gegeben wurde.

Fir Schuh ist es nach eigenem Be-
kunden das allerletzte Mal, dass er in
die Benefiz-Pedale tritt. Er hat sich
zum Abschluss das Ziel gesetzt, die
Spendenmarke von 200000 Euro zu
knacken. In den vergangenen Jah-
ren waren dank seines Einsatzes be-
reits rund 196000 Euro an Spenden-
geldern fiir gemeinniitzige Zwecke

zusammengekommen. Er sei stolz,
was er in den vergangenen zwei
Jahrzehnten geschafft habe. ,Die
Besonderheit liegt darin, dass ich al-
les alleine gemacht habe“, betont er.
Am kommenden Sonntag stiinden
ihm jedoch einige Stammradler als
Helfer zur Seite.

Schuh wirde sich freuen, wenn
moglichst viele Radfahrer, die in ir-
gendeiner Form schon einmal mit-
gemacht haben, zum Abschluss vor-
beischauen. ,,Wenn ich an die vielen
Trimmradwettbewerbe denke, dann
sind das mehrere Tausend.“

Die Werbetrommel rihrt Schuh
auch bereits fur die Jubildumstour,
die am Montag, 9. September, um
9.09 Uhr am Marktplatz startet. Sie
umfasst 66 Kilometer. Dabei sind 20
Preise zu gewinnen. Gestrampelt
werde dabei fiir die neue Kinderta-
gesstitte in Neustadt, unterstreicht
Schubh.

Zweiter Aischgrundcup

NEUSTADT - Zum zweiten
Mal richtet der FSC Franken
Neustadt am Wochenende, 7. und
8. September, die Turniere um
den Aischgrundcup fir E- und
F-Junioren, also Ull- und U9-
Mannschaften, aus. Auf dem
Sportgelainde an der Weiflen
Marter geben hochkaratige Gés-
te wie etwa die Nachwuchski-
cker des 1. FC Nirnberg, der
SpVgg Greuther Firth, der
SpVgg Bayreuth oder der Wiirz-
burger Kickers ihre Visitenkarte
ab. Beginn ist am Samstag (E-
Junioren) und Sonntag (F-Juni-
oren) jeweils um 12 Uhr.

ADAC wandert

NEUSTADT - Der ADAC-
Ortsclub Neustadt unternimmt
am Samstag, 7. September, eine
Wanderung. Treffpunkt ist um
13 Uhr am Busparkplatz ,,Altes
Schloss in Neustadt.




Mehr als 200000 Euro erradelt

Benefizaktion STRAMPELN IN FRANKEN endet nach 20 Jahren mit einer letzten Aktion.

NEUSTADT. Freude und auch etwas
Wehmut gab es beim 20-jdhrigen
Jubilium von ,Strampeln in Fran-
ken“, das der begeisterte Radfahrer
und Neustddter Helmuth P. Schuh
1999 als Gesundheitsaktion und
zugleich zur finanziellen Forderung
von sozialen Projekiten eingefiihrt
hat. Tausende von Radfahrern haben
sich seitdem an den Radtouren betei-
ligt, viele Firmen und Biirger haben
gespendet und zahlreiche Organisa-
tionen und Einrichtungen wie Kin-
dergdrten, die Lebenshilfe oder wie
jetzt die Aktion Sternstunden wur-
den mit den Spenden bedachit.

Aus Altersgriinden beendete am
Wochenende Helmuth P. Schuh die-
ses grofle Lebenswerk und Kkonnte
dabei noch ein Ziel erreichen - die
Gesamtspendensumme von Kknapp
itber 200000 Euro. Sowohl der stell-
vertretende Landrat und Landtagsab-
geordnete Hans Herold wie der Neu-
stidter Birgermeister Klaus Meier
dankten ihm fiir sein grofles Engage-
ment fiir Radsport, Gesundheit und
soziale Einrichtungen. Herold konn-
te als Vorsitzender der Lebenshilfe
immer wieder Spendengelder entge-
gennehmen und Meier dankte fiir die
finanzielle Unterstiitzung von stadti-
schen Einrichtungen.

Am Sonntag hatte Schuh zum Jubi-
lium und zum Endspurt fiir sein
LStrampeln in Franken" zu drei Ver-
anstaltungen auf den Marktplatz ein-
geladen: Am Vormittag gab es fiir die
Biirger die Aktion Jedermann-
20-Meter-Zeitfahren und die AOK-

Biirgermeister Klaus Meier gratuliert Initiator Helmuth P. Schuh und den Prominenten
zu ihrer Leistung beim Zeitfahren, mit der sie Spenden der Steuerkanzlei Raab erstram-

pelt haben.

Familienradwanderung iiber 18 Kilo-
meter zugunsten des Friedrich-Ober-
lin-Kindergartens. Beim Zeitfahren
ging es nicht um die schneliste
Sprintzeit, es sollten die 20 Meter so
langsam wie moglich zuriickgelegt
werden. Unterstiitzt wurde Schuh
dabei von Toni Schiefer, der seit vie-
len Jahren mit ihm die Radtouren
durchfithrt, und von Bruno Lieber-
mann, Kampfrichter beim Bayeri-
schen Radsportverband. 13 Biirger
beteiligten sich am Zeitfahren. Es
siegte Giinter Mechs aus Gutenstet-
ten mit vier Minuten, vor Simon Let-
tenmeier aus Eggensee. Am Nachmit-
tag war das Zeitfahren fiir Prominen-
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te, an der sich ebenfalls 13 Radler
beteiligten.

Sieger wurde Manfred Beuke aus
Burgbernheim, AOK Bereichsleiter,
mit einer Minute und 15 Sekunden,
vor dem Neustddter Apotheker Tobi-
as Bogner eine Minute, dritte wurde
die langjdhrige Karpfenkonigin Kat-
rin Uano und jetzige Geschaftsfithre-
rin der Mittelfrinkischen Fischzucht-
verbandes mit 45 Sekunden. Fiir die
ersten zehn Fahrer hatte die Steuer-
kanzlei Raab und Kollegen jeweils
200 Euro gespendet, die diese Sum-
me wieder fiir die Aktion Sternstun-
den spendete, insgesamt somit 2000
Euro. rf
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STRAMPELN IN FRANKEN

Mit Solo-Touren weiter iiber die 200000er-Marke

BAD WINDSHEIM. Bei der Jubildums-Aktion von Strampeln in Franken kdnnen
noch bis Sonntag, 20. Oktober, Solo-Radtouren gefahren werden, um Spenden zu
sammeln. Wie Initiator Helmuth Schuh mitteilt, eignen sich diese Touren fiir ,,In-
teressenten, die nicht so gerne in der Gruppe fahren; insbesondere alleine oder mit
der Familie die wunderschonen Landschaften genieflen mochten®

Das Besondere daran sei, dass Teilnehmer an keinen festen Termin gebunden sind
und die Tour auch als Familienausflug nutzen kénnen. Wie es geht? Starterpa-
kete gibt es in Neustadt bei Zweirdder Klor und in der Tankstelle Gurrath in der
Niirnberger Strafe von Bad Windsheim. Fiir die Solo-Radtouren haben jeweils
die Stadtwerke die Tourpatenschatft iibernommen. Uber eine Zuwendung aus den
Startspenden und den 20 Cent pro geradeltem Kilometer der Tourpaten darf sich
am Ende die Lebenshilfe freuen.

Alle Startkarten kommen nach der Aktion in eineLostrommel. Zu gewinnen gibt
es unter anderem einen Aufenthalt in einem Sportcamp, einen Miinchen-Trip,
20 Getranke-Kiasten oder eine Premium-Weinprobe. Die 200000-Euro-Spen-
den-Marke sei schon geknackt worden, teilt Schuh stolz mit. Anfang Dezember
wird die Gesamtsumme bekannt gegeben. red
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Mittwoch, 09.10.19

Endspurt bei den ,,Stramplern®

Benefizaktion von Helmuth P. Schuh geht in die letzte Runde — 200000 Euro nach 20 Jahren erreicht

NEUSTADT (pm/pat) - Endspurt
bei der Benefizaktion ,,Strampeln in
Franken‘: Die diversen Aktionen um
die Feierlichkeiten zum 20-jahrigen
Bestehen der Benefiz-Radler-Touren
sind vorbei, doch noch bis zum 20.
Oktober konnen die Solo-Radtouren
absolviert werden.

Wie Organisator Helmuth P. Schuh
erklarte, eigneten sich diese Touren
fur Interessenten, die nicht so gerne
in der Gruppe fahren, sondern eher
alleine oder mit der Familie die
Landschaften genieflen wollen. Das
Besondere dabei ist, dass man an
keinen festen Termin gebunden ist
und die Tour auch als Familienaus-
flug nutzen kann.

In Neustadt bei Zweirdder Klor in

der Karl-Eibl-Straf3e 52, sowie in Bad
Windsheim in der Esso-Tankstelle,
Nirnberger Strafle, gibt es das je-
weilige Starterpaket. Fir diese Solo-
Radtouren haben in Neustadt und in
Bad Windsheim jeweils die Stadt-
werke die Tourpatenschaft ber-
nommen. Zusammen mit den Start-
spenden und den 20 Cent pro gera-
deltem Kilometer von den Tourpaten
darf sich am Ende der Aktion die Le-
benshilfe im Landkreis iber Spen-
den freuen.

Wie Schuh weiter erlauterte, kom-
men alle Startkarten nach dem Ab-
schluss der diesjahrigen Fahrten
nochmals in die Lostrommel. Alle,
die sich in irgendeiner Form in die-
sem Jahr beteiligt haben, erhalten so
eine zuséatzliche Gewinnchance. Zu

gewinnen gibt es als ersten Preis ei-
nen Aufenthalt in einem Sportcamp.
Der zweite Preis beinhaltet eine
Fahrt nach Minchen und der dritte
Rang wird mit einer Frankenbrun-
nen-Ladung von 20 Getriankekésten
nach Wunsch belohnt. Zusétzlich
stellt die Winzerfamilie Popp aus
Weimersheim eine Premium-Wein-
probe fir zwei Personen zur Verfi-
gung.

Wie Schuh abschlie3end sagte, ha-
be man die von ihm angepeilte Mar-
ke von 200000 Euro an Spenden
mittlerweile deutlich ,,geknackt”.
Was jedoch in den vergangenen 20
Jahren genau zusammengekommen
ist, werde erst Anfang Dezember bei
der offiziellen Spendenprasentation
verraten.
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kdénnen im Rahmen der Benefizaktion Solo-Touren absolviert werden.
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Seit 20 Jahren wird unter dem Motto ,Strampeln in Franken® fir den guten Zweck geradelt. Noch bis zum 20
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Ara geht
zu Ende

Helmuth P. Schuh hért auf
VON UTE NIEPHAUS

NEUSTADT - ,Es hat mir un-
glaublich viel Freude bereitet, die
Benefizradfahraktionen zu organi-
sieren, erklarte Helmuth P. Schuh
in der Neustddter Rathausehrenhal-
le. Nachdem er die Angebote 20 Jahre
lang mit viel Elan und Herzblut ge-
stemmt hatte, geht diese Ara nun auf
eigenen Wunsch des Organisators zu
Ende. Uber 203000 Euro kamen in
der Zeit an Spenden zusammen.

Damit habe er sein erklartes Ziel
erreicht, betonte Burgermeister
Klaus Meier, der Schuh als einen au-
Bergewohnlich engagierten Birger
bezeichnete. Er habe sich immer fiir
soziale Zweck eingesetzt und dafur
viel Zeit investiert. ,Strampeln in
Franken“ sei eine tolle Aktion gewe-
sen. Mit der Kombination von Fit-
ness, Kultur, Bewegung und Genuss
habe man genau ins Schwarze ge-
troffen. ,Radfahren boomt und liegt
im Trend.“ Durch die E-Bikes eroff-
neten sich ganz neue Moglichkeiten,
so Meier. Die anvisierte Grenze von
200000 Euro sei nach nunmehr zwei
Jahrzehnten tiberschritten worden.
»Nun haben Sie Ihr grofes Ziel er-
reicht®, erklarte der Biirgermeister
an die Adresse Schuhs gewandt.

Voll des Lobes war auch Landrat

72/

Helmuth P. Schuh (vordere Re|he Funfter von links) freute sich, dass er sein gestecktes Ziel erreichen konnte. In 20 Jahren kamen mehr als 200000 Euro an

Spenden zusammen. Diese gingen zu 100 Prozent an Kindergarten, Organisationen, Projekte und andere Empfénger.

Helmut Weif3. Er habe die Schirm-
herrschaft fiir die Aktion ,,Strampeln
in Franken“ gern Ubernommen, um
damit auch die Wertschéitzung fir
das soziale Engagement Schuhs zu
zeigen. Durch die Spenden habe man
viel Gutes tun konnen, viele Organi-
sationen, Einrichtungen, Patienten
und Birger hitten davon profitiert.
Weill bescheinigte Schuh ein enor-
mes Organisationstalent und die Ga-
be, mit den ihm gegebenen Mitteln
viel Gutes zu bewegen.

Dies betonten in ihren kurzen
GruBworten auch Bezirksritin Elke
Eder, Emskirchens Biirgermeister
Harald Kempe und Bad Windsheims
stellvertretender Blrgermeister Rai-
ner Volkert. Die Teilnehmer der Ak-
tionen hétten viel fir ihre Gesund-

heit und fur ihre Mitbtrger getan,
betonte Letzterer.

Schuh freute sich sichtlich tber
die vielen lobenden Worte und erin-
nerte noch einmal an die Aktionen
der vergangenen 20 Jahre. An diesen
hatten sich rund 11000 Radler betei-
ligt, die mehr als 187000 Kilometer
zuriicklegten. Los ging es im Som-
mer 1999 mit einer Fahrt nach Limo-
ges. Das sei noch keine richtige Be-
nefizfahrt gewesen, erklart er. Der
eigentliche Startschuss sei es im Jahr
2000 erfolgt. Unter dem Motto ,,7320
Kilometer gegen den Krebs“ sei man
zur , Tour de France“ nach Freiburg
geradelt. Dabei seien 63000 D-Mark
(rund 30000 Euro) zusammenge-
kommen fiir die Onkologische Ab-
teilung der Klinik Furth. Schlag auf

Schlag ging es jahrlich weiter. Nur
2010 gab es eine Pause. Als Hohe-
punkt bezeichnete Schuh die ,, Tour
de Berlin“, die 2016 anldsslich seines
70. Geburtstags von Radolfzell nach
Berlin gefiithrt hatte. Die Einfahrt
durch das Brandenburger Tor sei
,Génsehaut pur® gewesen.

Schuh dankte den Tourpaten und
Sponsoren, die neben den Radlern
zum Erfolg der Aktion beigetragen
hatten. Auch die Polizei fugte er in
den Dankesreigen ein. Nicht verges-
sen wurden die Jungen und Madchen
des St.Johannes-Kindergartens in
Neustadt, die die Veranstaltung im
Rathaus musikalisch erdffneten. Fir
Helmuth P. Schuh geht nun eine Ara
zu Ende. ,Es hat mir Freude ge-
macht, Freude zu geben.“

Foto: Ute Niephaus

Viele Preise

In der Veranstaltung wurden
auch Preise verteilt. Diese gin-
gen an Monika Gerber, Walter
Kiehl und Lydia Froschauer. Ur-
kunden fiir Radler, die mindes-
tens bei funf Veranstaltungen
dabei waren, erhielten Alfred
Bauereif3, Erhard und Inge Beck,
Erika Fink, Hans Paulus, Ingrid
Weber, Hans-Jirgen Weber und
Monika Weifloch. Spenden ka-
men 2019 etwa Kindergérten in
Neustadt, Emskirchen, Bad
Windsheim, der Lebenshilfe und
der Aktion Blaulicht zu Gute.




